JABLKOVE MUFFINY S NUTELOU

Ingredience:

1 % hrnku hladké mouky

% hrnku cukru krupice

1 ks kypficiho prasku do peciva

1 hrnek oloupanych a na malé kosti¢ky nakrdjenych

jablek

1 vejce

150 ml mléka
100 ml oleje

2 Izice rumu
Spetka skofice
nutela

Postup:

V mise smichame vSechny sypké suroviny i s jablky. Ve druhé mise rozslehame vejce se vsemi
tekutymi prisadami. Pak vSe smichame dohromady. Do plechu na muffiny ddme papirové
kosicky, které naplnime do poloviny téstem. Doprostfed dame IZicku nutely a navrch
rovnomérné rozetfeme zbylé tésto. Pe¢eme ve vyhiaté troubé na 200° C asi 20 minut.

SMODRCHANKY

INGREDIENCE:
1 listové tésto
250 g Sunky
200 g syra

1 1Zicka sladké papriky nebo grilovaciho koreni

mouka na posypani valu
pecici papir

Postup:

Tésto na pomouceném valu rozvalime. Na tésto polozime platky Sunky a platky syru. Vse
posypeme trochou papriky nebo grilovaciho koreni. Celou placku srolujeme, tésto radné
utahujeme. Zapneme troubu na nejvyssi stupen a mezitim nakrajime ze srolovaného tésta
kolecka — Smodrchanky asi 1 cm Siroké. Jednotlivé Smodrchanky poloZzime na pecici papir.
Dame do trouby asi na 10 minut, pozname podle zlatavé barvy.



