Zakladni Skola a matefska skola Damnikov

ORGANIZACNIi RAD SKOLY

ssst: 31. ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY
ZDRAVI DETI A ZAKU

Uvodni ustanoveni

Na zakladé ustanoveni pismene a) odstavce 1 § 165 zakona €. 561/2004 Sb. o
predSkolnim, zakladnim stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) v platném znéni a na zakladé odstavce 2 §7 zakona &. 258/2000 Sb. o
ochrané vefejného zdravi v platném znéni vydavam jako statutarni organ Skoly tuto

smeérnici.

Pro bezpeCnost a ochranu zdravi pfi vychové a vzdélavani déti a zaki ma vykon
dozoru nad Cinnosti déti a zaki mimoradny vyznam. Konkrétni Ukoly a podrobnosti
v péCi o bezpecCnost a ochranu zdravi a v jejich ramci i ukoly dohledu nad détmi a
Z24ky stanovi pro jednotlivé typy Skol obecné zavazné pravni pfedpisy. Cilem
smérnice je zdaraznit kliCova ustanoveni téchto predpisi a doporucit zpusob
postupu pfi zajiStovani bezpeénosti a ochrany zdravi pfi vychové a vzdélavani déti a
Zaku ve Skole.

ZAKLADNI SKOLA

Pfedchazeni rizikim

Skola zajistuje bezpednost a ochranu zdravi zak( pfi vzdélavani a vychové (dale jen
,vzdélavani“), €innostech s nim pfimo souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych
sluzeb. K zabezpeCeni tohoto ukolu Skola pfijima na zakladé vyhledavani,
posuzovani a zhodnocovani rizik spojenych s c¢innostmi a prostfedim opatfeni k
prevenci rizik. Pfi stanoveni konkrétnich opatfeni bere v uvahu zejména mozné
ohrozeni zakl pfi vzdélavani v jednotlivych pfedmétech, pfi pfesunech zakud v ramci
Skolniho vzdélavani a pfi u€asti zaka Skoly na riznych akcich pofadanych Skolou.
Zaroven pfihlizi k véku zaka, jejich schopnostem, fyzické a duSevni vyspélosti a
zdravotnimu stavu.

Skola podle $kolniho vzdé&lavaciho programu, zpracovaného na zakladé prisludného
ramcového vzdélavaciho programu, seznamuje zaky s nebezpeCim ohrozujicim




jejich zdravi tak, aby bylo dosazeno kliCovych kompetenci vztahujicich se k ochrané
zdravi Zaku a jejich bezpecnosti. Tyto kliCové kompetence jsou vytvareny na zakladé
vzdélavaciho obsahu - o¢ekavanych vystupl a ucelné zvoleného uciva. Ve Skolnim
vzdélavacim programu je ochrana a bezpeCnost zdravi soucasti vychovy ke
zdravému Zivotnimu stylu a zdravi Clovéka, chapanému jako vyvazeny stav télesné,
duSevni a socialni pohody. Jedna se o nadpfedmétové téma, jehoz soucasti je mimo
jiné dopravni vychova, ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti, problematika prvni
pomoci a urazu, prevence socialné patologickych jevl, ochrana pfed sexualnim
zneuzivanim atd.

Skola je pfi vzdé&lavani a s nim pfimo souvisejicich &innostech a pfi poskytovani
Skolskych sluzeb povinna pfihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam Zzakd a
vytvarfet podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku socialné
patologickych jevl. Ramcové vzdélavaci programy stanovi kromé konkrétnich cilu,
formy, délky a povinného obsahu vzdélavani i podminky bezpecnosti a ochrany
zdravi.

Reditelka $koly vyda $kolni fad. Skolni Fad upravuje podrobnosti k vykonu prav a
povinnosti zaku a jejich zakonnych zastupct a podminky zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi Zakl a jejich ochrany pfred socialné patologickymi jevy a pred projevy
diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili.Skolni fad zvefejni feditelka na pFistupném
misté ve Skole, prokazatelnym zplsobem s nim seznami zaméstnance a zaky Skoly
a informuje o jeho vydani a obsahu zakonné zastupce nezletilych zaku.

Povinnosti zaku
Z&ci jsou povinni na Useku zajisténi bezped&nosti a ochrany zdravi zejména dodrzovat

e Skolni fad a predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecénosti, s nimiz
byli seznameni,

e plnit pokyny zaméstnanci Skoly vydané v souladu s pravnimi predpisy a
Skolnim fadem.

Zdravotni predpoklady

Skola se Fidi ustanovenimi zvlastnich predpis(, jez se tykaji zjistovani zdravotniho
stavu zakul a jejich zdravotni zpUsobilosti.

Pro ucast na nékterych vzdélavacich €innostech Skoly, napfiklad na Skole v pfirodée,
sportovnich a télovychovnych akcich, vyuce plavani nebo lyZzafském vycviku, se
vyzaduje zdravotni zpusobilost, kterou posuzuje a posudek vydava prakticky lékar
pro déti a dorost.

Zakonni zastupci nezletilych zaku a zletili zaci jsou povinni informovat Skolu 0 zméné
zdravotni zpuUsobilosti, zdravotnich obtizich Zaka nebo jinych zavaznych



skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani nebo na ucast na akcich
podle odstavce 2.

Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich Cinnostech a které mohou mit vliv na zapojeni zaka do provadénych
cinnosti, oznamuji zaci okamzité pfrislusnému pedagogickému pracovnikovi.

Uvolnovani zakil z vyu€ovani

Reditel 8koly maZe ze zavaznych diivodl, zejména zdravotnich, uvolnit Zaka na
Zzadost zcela nebo zCasti z vyuCovani nékterého predmétu; Zaka se zdravotnim
postizenim muze také uvolnit z provadéni urcitych ¢innosti, popfipadé rozhodnout, Ze
tento zak nebude v nékterych pfedmétech hodnocen. Konkrétni podminky za nichz
Ize uvolnit z vyu€ovani zaka, stanovi Skolni Fad.

V prfedmétu télesna vychova feditel Skoly uvolni zaka z vyuCovani na pisemné
doporuceni registrujiciho praktického Iékafe pro déti a dorost nebo odborného lékare.
Zak neni z pfedmétu, z néhoz byl zcela uvolnén, hodnocen.

Prvni pomoc a osetreni

Skola ma vytvofeny podminky pro véasné poskytnuti prvni pomoci a |ékafského
oSetfeni pfi urazech a nahlych onemocnénich. Odpovida za vhodné rozmisténi
IékarniCek prvni pomoci s potfebnym vybavenim. Rovnéz zajisti, aby se zasadami
poskytovani prvni pomoci byli seznameni Zaci a vsSichni zaméstnanci Skoly. Na
vhodnych mistech umisti seznam telefonnich Cisel zdravotnickych zafizeni v€etné
zdravotnickych zafizeni zajiStujicich dopravu ranénych a nemocnych. O
provedenych opatfenich informuje kromé pedagogickych pracovnikl a ostatnich
zaméstnancu Skoly i zaky.

Podle zavazZnosti urazu a s ohledem na vék zranéného Zaka, pfipadné dalSi
okolnosti, zajisti Skola jeho doprovod do zdravotnického zafizeni a zpét nebo domd.
O udalosti a provedenych opatfenich informuje neprodlené zakonného zastupce
zaka. Doprovodem muze byt pouze zletila osoba, plné zpusobila k pravnim ukonum
a v pracovnépravnim vztahu ke skole.

Opatfeni k zajisténi prvni pomoci provede Skola i pfi Skolnich akcich konanych mimo
Skolu.

Rozsah vybaveni prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci pfi zotavovaci akci
stanovuje zvlastni pravni pfedpis.



Pouceni zaku

Skola zajisti, aby Zaci byli poudeni o mozném ohrozeni zdravi a bezpeé&nosti pfi
v8ech cinnostech, jichz se ucastni pfi vzdélavani nebo v pfimé souvislosti s nim.
Zaky zaroveri seznami s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi predpisy
k zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi zakl a se zasadami bezpecného chovani,
S moznymi riziky a odpovidajicimi naslednymi opatfenimi, se kterymi se mohou zaci
setkat ve Skole, jejim okoli a pfi ¢innostech mimo Skolu (napfiklad nebezpeci od
neznamych lidi, nebezpeci nasili a Sikany, nalezy nebezpecnych predméti apod.).
Déale Zaky seznami s ustanovenimi pFedpisl a pokynU k zajisténi bezpelnosti a
ochrany zdravi zakl, pokud se vztahuji na pfislusnou ¢innost, akci nebo pracovisté a
prubézné také s ustanovenimi Skolniho fadu, fadu dilen, odbornych pracoven,
sportovnich zafizeni, télocviCen a hfiSt a jinych pracovist a s dalSimi opatfenimi
Skoly, jez mohou mit bezpecnostné preventivni vyznam.

Dokladem o provedeném pouceni je zaznam pouceni (napf.: v tfidni knize), pfilohou
je osnova pouceni.

Zaky, ktefi nebyli v dob& poudeni pfitomni, je tfeba v nejbliz§im vhodném terminu
predpisti, pokynu a norem o bezpecnosti technickych zafizeni, se pofidi zapis
podepsany zaky, z néhoz Ize podle potfeby zjistit konkrétni obsah provedeného
pouceni.

Dozor nad zaky

Skola je povinna vykonavat podle zvlastnich predpist nad nezletilymi Zaky nalezity
dohled. Kromé bezpecnostnich hledisek zajiStuji pedagogicti pracovnici pfi dohledu
nad zaky také vychovné plsobeni (dale jen “dozor), a to v zajmu predchazeni
Skodam na zdravi, majetku a zivotnim prostfedi. O zajisténi nalezitého dozoru
rozhoduje feditel Skoly. Vychazi z konkrétnich podminek a pfihlizi zejména
k vykonavané cinnosti, véku zaku a jejich rozumovému rozvoji (vyspélosti),
dopravnim a jinym rizikdm. Reditelka $koly povéfi dozorem pedagogického
pracovnika, stanovi rozvrh dozoru nad zaky a vyvési ho na takovém misté, aby bylo
mozno pfi kontrolni €innosti snadno rozpoznat, ktery pedagogicky pracovnik dozor
kona.

Pedagogicky pracovnik kona dozor nad Zaky ve Skole pfed vyuCovanim, po
vyuCovani, o pfestavkach mezi dvéma vyuCovacimi hodinami, podle potfeby pfi
prechodu zaku z jedné budovy Skoly do druhé budovy skoly, do Skolni jidelny, Skolni
druziny apod. Pfi zajistovani dozoru nad zaky se postupuje podle rozvrhu dozoru.
Jestlize feditel Skoly povoli zakim pobyt ve Skole pfed vyu€ovanim, mezi dopolednim
a odpolednim vyuCovanim nebo po vyu€ovani, zabezpedi jejich dozor. Dozor ve
Skole zacina nejméné 20 minut pfed zaCatkem dopoledniho a koné&i odchodem zaku
ze Skoly po skoneném vyucovani.

Zaijisténi dozoru nad Zaky — stravniky v zafizeni Skolniho stravovani se fidi rozvrhem
dozorq, ktery zajistuji pedagogicti pracovnici Skoly.



PFi akcich konanych mimo 3kolu, kdy mistem pro shromazdéni zaku neni Skola,
zacina dozor 15 minut pfed dobou shromazdéni na ureném misté. Po skonceni
akce dozor koncCi na pfedem ureném misté a v pfedem stanoveném Case. Misto a
Cas shromazdéni zaku a skonleni akce oznami Skola nejméné dva dny pred
konanim akce zdkonnym zastupcim zaku.

Podle rozhodnuti Feditelky Skoly mohou dozor konat vedle pedagogickych pracovniku
i jiné osoby, které jsou zletilé, plné zplsobilé k pravnim uUkonim a jsou
v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Tyto osoby musi byt fadné poucCeny o
povinnostech dozoru a feditelka Skoly o tomto pouceni provede pisemny zaznam,
ktery osoba povéfena dozorem podepiSe.

Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle pokynu feditelky dozor i mimo Skolu, napf.
pfi kurzech, exkurzich a jinych Cinnostech vyplyvajicich ze Skolnich vzdélavacich
programu, pfi U€asti na soutézich, prehlidkach popfipadé pfi jejich pfipravé a na
jinych akcich organizovanych Skolou.

Pfi akcich konanych mimo $Skolu, kdy jsou jejich uc€astnici ubytovani v objektech
jinych osob, dodrzuji Zaci predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a
predpisy o pozarni ochrané platné v té&chto objektech. Zaci dodrzuji stanoveny rezim
dne a pokyny vydané pro dobu noc¢niho klidu. Za seznameni zaka s témito pokyny a
za kontrolu jejich dodrzovani odpovida vedouci akce nebo jim urCeny pedagogicky
pracovnik. Vedouci akce rozhodne o zpusobu provadéni dohledu v dobé& noéniho
klidu.

Kromé ustanoveni uvedenych v této smérnici, jezZ mohou souviset s vykonem dozoru,
existuji jesté dalSi zvlastni ustanoveni v pravnich pfedpisech nebo ve vzdélavacich
programech: napfiklad ustanoveni o déleni tfid na skupiny, nebo jina ustanoveni o
poméru mezi poCtem zakl a podétem dozirajicich osob, pfipadné ustanoveni
podrobnéji urCujici zptusob vykonu dozoru.

Zvlastni pravidla pfi nékterych ¢innostech

Kromé obecnych zasad urazové prevence jsou pfi nékterych Cinnostech dodrzovana
dalSi zvlastni pravidla. Je tomu tak zejména pfi vyuce nékterych odbornych pfedméti
se zvySenym rizikem ohrozeni zdravi a Zivota, pfi vyuce télesné vychovy, koupani,
vyuce plavani, lyzafském vycviku, sportovnich a turistickych akcich. Ve vSech
takovych pfipadech klade Skola zvySeny duraz na dodrzovani pokynd, pravnich a
ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, pokynu a zasad uUrazové
prevence pedagogickymi pracovniky i zaky. Dusledné je vyzadovano ukaznéné
chovani zakd. Zak musi mit k dispozici svij prilkaz zdravotni pojistovny nebo jeho
kopii.

PFfi pohybovych a sportovnich &innostech (miCové hry apod.) se ucastnici Fidi
ustanovenimi o bezpecnosti obsazenymi v pravidlech pro pfisluSnou pohybovou
¢innost, danou vékovou skupinu a jejich modifikaci pro dané prostorové podminky
Skoly a ustanovenimi soutéznich Fadl danych sportu.



Pfi pracovnich C€innostech, pfi sportovnich a jinych Cinnostech, kde je zvySena
moznost ohrozeni zdravi, se zaci fidi pokyny vyucujiciho. Vyucujici nedovoli, aby se
zak bez odloZzeni nebo bez zabezpeCeni proti moznosti zranéni a zachyceni
ozdobnych a jinych pro &innost nevhodnych a nebezpelnych predmétu ucastnil
prislusné cCinnosti. Té€mito ozdobnymi, pro ¢€innost nevhodnymi a nebezpecnymi
predmeéty jsou napfiklad naramky, hodinky, nausnice, pearcing, nahrdelniky, prsteny
ozdobné krouzky aj. Zaci tyto predméty odkladaji na uréena mista, zpUsob zajisténi
pfedmétd stanovi Skolni Fad.

Z&ci pouzivaji pracovni od&v nebo cviéebni Ubor a obuv a maji vystroj podle druhu
vykonavané cCinnosti a podle pokynu ucitele, ktery dodrzovani tohoto pozadavku
kontroluje. Zak musi mit cviéebni Ubor, pracovni odév a obuv vFadném a
pouzitelném stavu.

Télesna vychova

Pfi vyuce télesné vychovy dodrzuje Skola platné ramcové vzdélavaci programy a
didaktické zasady. BezpeCnost zaku pfitélesné vychové zajiStuje pedagogicky
pracovnik po celou dobu vyuCovani. Ve vyjimeénych pfipadech pedagogicky
pracovnik vyuku doCasné preruSi a zajisti dozor zletilou osobou, ktera je plné
zpusobila k pravnim ukonlm a v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Vydava jasné,
pfesné a zakim srozumitelné povely a pokyny, kontroluje bezpe€nost a funkénost
télocvitného naradi a nacini pfed zahajenim vyuky. Pfihlizi zejména k fyzické
vyspélosti Zaku, k jejich véku a pfedchozim zkuSenostem. Pfi pohybovych €innostech
v pfirodnich podminkach je tfeba volit terén a prekazky umérné véku, klimatickym
podminkam, rozumovému a fyzickému vyvoji s pfihlédnutim ke kvalité vyzbroje a
vystroje zakl. K zafazeni sportovnich odvétvi, ktera nejsou podrobné rozvedeny ve
Skolskych vzdélavacich programech, musi mit pedagogicky pracovnik povoleni
feditele Skoly a dodrzovat bezpeénostni pravidla i metodické postupy pro danou
vékovou kategorii platné v oblasti Skolniho nebo svazového sportu.

Vyuka plavani

Vyuka plavani se uskuteéfiuje v zafizenich k tomu uréenych. Reditelka $koly musi
oveéfit dodrZzovani hygienickych podminek ze strany zafizeni uréeného pro vyuku
plavani, odbornou uroven poskytované vyuky, podminky pro zajisténi bezpecnosti a
ochrany zakl. P¥i plavecké vyuce se tfida na zakladni Skole déli na skupiny, kazdou
skupinu vede jeden vyucujici. NejvysSi pocCet zakl-plavcu ve skupiné je 15,zaku-
neplavct 10. Pedagogicky pracovnik ma prehled o celém prostoru vyuky a vSech
zacich, ktefi se vyuky ucastni. Pedagogicky pracovnik pravidelné provadi v pribéhu
vyuky prekontrolovani poc¢tu zakl. Totéz se provadi pfi jejim zakon&eni.

Vyucujici pedagogicky pracovnik vénuje zvlastni péci neplavcim. Jejich vycvik se
provadi podle moznosti oddélené v bazénu s odpovidajici hloubkou vody.



Za bezpelnost zaku pfi plavecké vyuce ve Skolach, do doby jejich pfredani
pedagogickym pracovnikim, jez vedou vyuku, odpovidaji pedagogicti pracovnici,
ktefi zaky na plaveckou vyuku doprovazeji. Doprovazejici pedagogicky pracovnik je
pfitomen po celou dobu vyuky. V dohodach uzaviranych o vyuzivani cizich zafizeni k
plavecké vyuce je nutno upravit ve smyslu téchto zasad podrobné povinnosti
zaméstnancl zucastnénych stran, tykajici se jejich odpovédnosti za bezpecnost
zaka.

Pokud v celém pribéhu vyuky nemuize byt zachovan nalezity pfehled o vSech jeho
Zacich (uc€astnicich), pedagogicky pracovnik plaveckou vyuku prerusi.

Lyzarsky vycvik

Ugastnici kurzu jsou povinni dodrzovat piedpisy a pokyny vedouci k zaji$téni
bezpecnosti a ochrané zdravi, v€etné pravidel bezpecného pohybu na sjezdovych a
bézZeckych tratich. U zaku se pfi lyzafském vycviku na zakladé zhodnoceni rizik
doporucuje pouZzivani lyZafskych ochrannych pfileb.

Lanovky a vleky se pouZivaji jen pro organizovany vycvik po fadném pouceni o
vS8ech pravidlech a bezpecnostnich pfedpisech o jizdé na vlecich a lanovkach.

Vycvik se provadi v terénu, ktery odpovida lyzaiské vyspélosti Clent druzstva.
ZvySena pozornost se vénuje vybéru terénu pro =zaCinajici lyZare, zvlasté
s bezpeCnym dojezdem.

Do programu lyzafského kurzu je mozno zaradit i vycvik na snowboardu, pokud jsou
zaroven dodrzovana pravidla k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi jizdé na
snowboardu. Pfi organizaci vycviku je nutno dbat na to, aby nedochazelo ke kolizi
mezi ucastniky obou vycviku.

Sportovné turistické kurzy

Pfed zahajenim kurzu jsou ucastnici pou€eni Skolou o vhodné vystroji. Pfi nastupu na
kurz je provedena urCenym pedagogickym pracovnikem jeji kontrola. Bez potfebného
vybaveni nemohou byt Zaci do kurzu pfijati. Zakonni zastupci Zaka predlozi pFed
odjezdem prohlaseni o tom, Ze je zak zdravy. Rovnéz se doporucuje pred zahajenim
kurzu sjednat pojistnou smlouvu s pojistovnou. (Jednorazové urazové pfipojisténi
zakl, pojisténi pedagogickych pracovniki z odpovédnosti za Skodu vzniklou pfi
vykonu povolani.)

Kurzy vedou pedagogicti pracovnici, ktefi odpovidaji za €innost instruktord. Jejich
¢innost fidi a kontroluje vedouci kurzu. Zaroven kontroluji dodrzovani predpist k
zajisténi bezpednosti a ochrany zdravi. Zaci se déli do druZstev podle vykonnosti.
Druzstvo ma nejvice 15 zakd, pokud neni zvlastnimi pfedpisy a timto pokynem
stanoven pro nékteré cinnosti pocet nizSi. Druzstvo zakua Skol a tfid samostatné
uréenych pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami tvofi polovina nejvyssiho



poctu zaku tfidy stanoveného zvlastnim predpisem. PoCet pedagogickych pracovniku
nesmi byt mensi nez pocet druzstev. Kurzy s poctem do 30 zakl musi doprovazet ffi
Zletilé osoby, které jsou plné zpUsobilé k pravnim Ukonim a v pracovnépravnim
vztahu ke Skole, pficemz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym
pracovnikem.

Pedagogicti pracovnici a instruktofi jsou povinni dbat na uroven pohyboveé vyspélosti,
pfedchozi vycvik, vykonnost a zdravotni stav zZakd. B&éhem kurzu (vyletu) pfihlizeji
k aktualnimu pocasi, zafazuji v€as a v pfiméfené mife prestavky pro odpocinek. O
trase a Casovém planu kurzu (vyletu) musi byt informovan vedouci kurzu, popfipadé
odpovédny zastupce ubytovaciho zafizeni.

Pfed zahajenim cyklistického kurzu ovéfi vedouci kurzu povinné vybaveni, technicky
stav jizdnich kol (v€etné povinnosti mit ochrannou pfilbu) a znalosti Zakl o pravidlech
silnicniho provozu, bez jejichZ znalosti se Zaci nemohou kurzu zucastnit. V silni¢nim
provozu ma druzstvo maximalné 10 cyklistl, za které odpovida vedouci druzstva.
Trasu pfesunu voli vedouci kurzu s ohledem na vykonnost a zdravotni stav zaku, na
stav a frekvenci dopravy na komunikaci atd. Pfi pfesunech vramci cyklistického
kurzu za dopravniho provozu musi byt na zacatku a na konci skupiny zletila osoba,
ktera je plné zpusobila k pravnim ukonim a v pracovnépravnim vztahu ke Skole,
pfiCemz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

Pfed zahajenim kurzu vodni turistiky zjisti vedouci kurzu stupen plavecké vyspélosti
2akl. Vedouci kurzu odpovida za zhodnoceni stavu sjizdnosti trasy. Pedagogicky
pracovnik odpovida nejvySe za pét kanoi (kajaku) nebo za dvé pramice (rafty). Pfi
jsou vybaveni pfi jizdé plovaci vestou, pfi jizdé na divoké vodé nebo obtizné
sjizdnych propustech plovaci vestou a pfilbou. Pokud se v pribéhu jizdy na divoké
vodé podminky zhorsi nebo se zvysi riziko, vedouci kurzu jizdu pferusi nebo sjizdéni
ukonci.

Koupani

Koupani se uskuteCfiuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani
zakazano. Pedagogicky pracovnik osobné predem ovéfi bezpeCnost mista pro
koupani, pfesné vymezi prostor, kde se zZaci mohou pohybovat (plavat) a ucini
takova opatfeni, aby mél pfehled o poctu koupajicich se zaku ve skupiné. Skupina
na jednoho pedagogického pracovnika je maximalné 10 zakl. Po skon€eni koupani
skupiny zakl a v jeho prlibéhu pedagogicky pracovnik kontroluje pocet zakau.

Brusleni

PFi brusleni organizovaném S$kolou odpovida za bezpecnost zakl uditel télesné
vychovy nebo dohled konajici pedagog, ktery posoudi kvalitu plochy a pfipadné i
mantineld. V pfipadé brusleni na pfirodnim ledé posoudi tloustku ledu z hlediska
nosnosti.



Zaci bruslici na koleckovych bruslich pouzivaji ochranné prostfedky zmirfiujici
nasledky padu (na kolena, na lokty, rukavice, pfilbu).

Bezpecnost zaku pri soutézich a prehlidkach

Vysilajici Skola zajiStuje bezpecnost a ochranu zdravi zakd po dobu dopravy na
soutéze a ze soutézi, pokud se se zakonnym zastupcem zaka nedohodne jinak. V
prubéhu soutéze zajiStuje bezpecnost a ochranu zdravi zak( organizator.

Po dobu vlastni soutéze prebira nalezity dohled nad zaky organizator soutéze.
VyhlaSuje pocCatek a konec soutéZze nebo prehlidky a zajiStuje podminky pro
bezpe€nou ucast zaku poskytnutim pfFipadnych ochrannych prostfedkd, nalezitym
vybavenim laboratofi, jinych soutéZnich mist a sou€asné pfihlédne k véku, fyzickému
a rozumoveému rozvoji zaka.

U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter
soutéze vyzaduje a je to dano organizaCnim fadem, zajiStuje bezpecnost a ochranu
zdravi zakl vysilajici Skola v pIném rozsahu, pokud se se zakonnym zastupcem Zaka
nedohodne jinak.

Zahranicni vyjezdy

Skola odpovida za bezpe&nost a ochranu zdravi Zakd pfi zahraniénich vyjezdech,
které organizuji v ramci vzdélavani nebo s nim pfimo souvisejicich €innostech. O
konkrétnich opatfenich a pouceni zaku, pfipadné jejich zakonnych zastupcu, se
pofizuje pfed uskuteCnénim vyjezdu zaznam o pouceni podepsany jeho ucastniky.
Mezi ucastniky vyjezdu do zahraniCi zafadi Skola pouze ty Zaky, ktefi predlozi
pisemny souhlas zakonného zastupce Zaka nebo zletilého Zzaka a maji uzaviené
pojisténi odpovédnosti za Skodu platné na uzemi prislusného statu a pojisténi
léCebnych vyloh v zahraniCi nebo v pfipadévyjezdu do Clenského statu Evropské
unie maji Evropsky prukaz zdravotniho pojisténi nebo potvrzeni tento prikaz
nahrazujici.

Urazy zaka

Urazem z&ka je Uraz, ktery se stal zakim pfi vzdélavani nebo s nim pfimo
souvisejicich €innostech a pfi poskytovani Skolskych sluzeb. Jedna se tedy zejména
o Urazy zakl na vychazkach, vyletech, zajezdech, putovanich, exkurzich, pfi
koupani, pfi vyuce plavani a lyzafském vycviku, sportovnich a turistickych kurzech,
zahrani€nich vyletech, pfi u€asti na soutézich a prehlidkach.

Urazem 2akd neni Uraz, ktery se Zakim stane na cesté do $koly a zpét, nebo na
cesté na misto nebo cestou zpét, jez bylo ur€eno jako shromazdisté mimo prostory
Skoly pfi akcich konanych mimo Skolu.



MATERSKA SKOLA

Pfedchazeni rizikim

Skola zajistujebezpednost a ochranu zdravi déti pfi vzdélavani a vychové (dale jen
,vzdélavani), €innostech s nim pfimo souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych
sluzeb. KzabezpeCeni tohoto ukolu Skola pfijima na zakladé vyhledavani,
posuzovani a zhodnocovani rizik spojenych s cinnostmi a prostfedim opatfeni k
prevenci rizik. Pfi stanoveni konkrétnich opatfeni bere v uvahu zejména mozné
ohrozeni détiu jednotlivych cinnosti, pfi prfesunech déti vramci predskolniho
vzdélavani a pfi u€asti déti na rliznych akcich pofadanych S$kolou. Zaroven pfihlizi
k véku déti, jejich schopnostem, fyzické a dusevni vyspélosti a zdravotnimu stavu.

Skola podle $kolniho vzdélavaciho programu, zpracovaného na zakladé pfislusného
ramcoveho vzdélavaciho programu, seznamuje déti s nebezpecim ohrozujicim jejich
zdravi tak, aby bylo dosazeno kliCovych kompetenci vztahujicich se k ochrané zdravi
déti a jejich bezpecCnosti. Tyto kliCové kompetence jsou vytvareny na zakladé
vzdélavaciho obsahu - o¢ekavanych vystupl a ucelné zvolené vzdélavaci nabidky.
Ve 8kolnim vzdélavacim programu se ochrana a bezpecnost zdravi prolina
jednotlivymi tématickymicelky jejichZz soucasti je mimo jiné dopravni vychova,
ochrana Clovéka za mimoradnych udalosti, problematika prvni pomoci a urazu,
prevence socialné patologickych jevu, ochrana pfed sexualnim zneuzivanim atd.

Skola je pfi vzdé&lavani a s nim pfimo souvisejicich &innostech a pfi poskytovani
Skolskych sluzeb povinna pfihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam déti a
vytvafet podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pFfedchazeni vzniku socialné
patologickych jeva.

Reditelka $koly vyda $kolni fad. Skolni Fad upravuje podrobnosti k vykonu prav a
povinnosti déti a jejich zadkonnych zastupci a podminky zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi déti a jejich ochrany pfed socialné patologickymi jevy a pfed projevy
diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili.Skolni Fad zvefejni feditelka na pFistupném
misté ve Skole, prokazatelnym zplsobem s nim seznami zaméstnance a déti Skoly a
informuje o jeho vydani a obsahu zakonné zastupce nezletilych déti.

Povinnosti déti

Déti jsou povinny na useku zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi zejména
dodrzovat Skolni fad a predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s
nimiz byly seznameny,plnit pokyny zaméstnanci Skoly vydané v souladu s pravnimi
predpisy a Skolnim fadem.
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Zdravotni predpoklady

Skola se fidi ustanovenimi zvlastnich predpis(, jeZ se tykaji zjistovani zdravotniho
stavu déti a jejich zdravotni zpusobilosti.

Pro ucast na nékterych vzdélavacich Cinnostech Skoly, napfiklad na Skole v pfirode,
sportovnich a télovychovnych akcich, vyuce plavani nebo lyzafském vycviku, se
vyzaduje zdravotni zpusobilost, kterou posuzuje a posudek vydava prakticky |ékafF
pro déti a dorost. Prakticky Iékaf pro déti a dorost, ktery dité registruje, v posudku
dale uvede, zda se dité podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim nebo ma
doklad, Ze je proti nakaze imunni nebo Ze se nemlze oCkovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci.

Zakonni zastupci nezletilych déti jsou povinni informovat Skolu o zméné zdravotni
zpusobilosti, zdravotnich obtizich déti nebo jinych zavaznych skute¢nostech, které by
mohly mit vliv na prabéh vzdélavani nebo na u€ast na akcich podle odstavce 2.

Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich €innostech a které mohou mit vliv na zapojeni déti do provadénych
¢innosti, oznamuiji déti okamzité pfislusnému pedagogickému pracovnikovi.

Prvni pomoc a osetreni

Skola ma vytvofeny podminky pro véasné poskytnuti prvni pomoci a |ékafského
oSetfeni pfi urazech a nahlych onemocnénich. Odpovida za vhodné rozmisténi
IékarniCek prvni pomoci s potiebnym vybavenim. Rovnéz zajisti, aby se zasadami
poskytovani prvni pomoci byli seznameni vSichni zaméstnanci Skoly. Na vhodnych
mistech umisti seznam telefonnich Cisel zdravotnickych zafizeni vcetné
zdravotnickych zafizeni zajiStujicich dopravu ranénych a nemocnych. O
provedenych opatfenich informuje kromé pedagogickych pracovnikl a ostatnich
zaméstnancu Skoly i déti.

Podle zavaznosti urazu a sohledem na vék zranéného ditéte, pfipadné dalSi
okolnosti, zajisti Skola jeho doprovod do zdravotnického zafizeni a zpét nebo domd.
O udalosti a provedenych opatfenich informuje neprodlené zdkonného zastupce
ditéte. Doprovodem muze byt pouze zletila osoba, plné zplsobila k pravnim ukonim
a v pracovnépravnim vztahu ke skole.

Opatfeni k zajisténi prvni pomoci provede skola i pfi Skolnich akcich konanych mimo
Skolu.

Rozsah vybaveni prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci pfi zotavovaci akci
stanovuje zvlastni pravni pfedpis.
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Pouceni déti

Skola zajisti, aby déti byly poueny o mozném ohroZeni zdravi a bezpeénosti pfi
vSech &innostech, jichz se uc€astni pfi vzdélavani nebo v pfimé souvislosti s nim. Déti
zaroven seznami s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi pfedpisy k zajiSténi
bezpecénosti a ochrany zdravi déti a se zasadami bezpec¢ného chovani, s moznymi
riziky a odpovidajicimi naslednymi opatfenimi, se kterymi se mohou déti setkat ve
Skole, jejim okoli a pfi ¢innostech mimo Skolu (napfiklad nebezpedi od neznamych
lidi, nebezpe€i nasili a Sikany, nalezy nebezpelnych predmétl apod.). Dale déti
seznami s ustanovenimi pfedpist a pokynu k zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi
déti, pokud se vztahuji na pfisluSnou &innost, akci a pribézné také s ustanovenimi
Skolniho fadu, fadu dilen, sportovnich zafizeni, télocvicen a hfist, jez mohou mit
bezpecnostné preventivni vyznam.

Dokladem o provedeném pouceni je zaznam pouceni (napf.: v tfidni knize), pfilohou
je osnova pouceni.

Déti, které nebyly v dobé pouceni pfitomny, je tfeba v nejblizS§im vhodném terminu
poucit.

Dozor nad détmi

Pfi akcich konanych mimo Skolu, kdy mistem pro shromazdéni déti neni Skola,
zacina dozor 15 minut pfed dobou shromazdéni na ureném misté. Po skonceni
akce dozor konCi na pfedem urCeném misté a v pfedem stanoveném cCase (po
predani déti rodi€um). Misto a ¢as shromazdéni déti a skon&eni akce oznami Skola
nejméné dva dny pied konanim akce zakonnym zastupclim déti.

Podle rozhodnuti Feditelky Skoly mohou dozor konat vedle pedagogickych pracovniku
i jiné osoby, které jsou zletilé, plné zplsobilé k pravnim uUkonidm a jsou
v pracovnépravnim vztahu ke S$kole. Tyto osoby musi byt Ffadné pouceny o
povinnostech dozoru a feditelka Skoly o tomto pouceni provede pisemny zaznam,
ktery osoba povérena dozorem podepise.

Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle pokynU feditele dozor i mimo Skolu, napF. pfi
exkurzich a jinych ¢innostech vyplyvajicich ze Skolnich vzdélavacich programu, pfi
ucasti na soutézich a na jinych akcich organizovanych Skolou.

Kromé ustanoveni uvedenych v této smérnici, jezZ mohou souviset s vykonem dozoru,
existuji jesté dalSi zvlastni ustanoveni v pravnich predpisech nebo ve vzdélavacich
programech: napfiklad ustanoveni o déleni tfid na skupiny, nebo jind ustanoveni o
poméru mezi pocCtem déti a pocltem dozirajicich osob, pfipadné ustanoveni
podrobnéji uréujici zpusob vykonu dozoru.
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Zvlastni pravidla pfi nékterych €¢innostech

Kromé obecnych zasad urazové prevence jsou pfi nékterych Cinnostech dodrZzovana
dalsi zvlastni pravidla. Je tomu tak zejména pfi vyuce nékterych odbornych pfredmétu
se zvySenym rizikem ohrozZeni zdravi a Zivota, pfi vyuce télesné vychovy, koupani,
vyuce plavani, lyzafském vycviku, sportovnich akcich. Ve vSech takovych pfipadech
klade Skola zvySeny duraz na dodrzovani pokynu, pravnich a ostatnich predpisu
k zajisténi bezpeCnosti a ochrany zdravi, pokynl a zasad urazové prevence
pedagogickymi pracovniky i zaky. DUsledné je vyzadovano ukaznéné chovani déti.
Dité musi mit k dispozici svuj prukaz zdravotni pojiStovny nebo jeho kopii.

Pfi pohybovych a sportovnich &innostech (miCové hry apod.) se ucastnici Fidi
ustanovenimi o bezpecCnosti obsazenymi v pravidlech pro pfisluSnou pohybovou
¢innost, danou vékovou skupinu a jejich modifikaci pro dané prostorové podminky
Skoly a ustanovenimi soutéznich Fadl danych sportu.

Pfi pracovnich ¢€innostech, pfi sportovnich a jinych €innostech, kde je zvySena
moznost ohrozeni zdravi, se déti fidi pokyny pedagoga. Pedagog nedovoli, aby se
déti bez odlozeni nebo bez zabezpeCeni proti moznosti zranéni a zachyceni
ozdobnych a jinych pro €innost nevhodnych a nebezpelnych prfedmétlu ucastnily
prislusné cCinnosti. Té€mito ozdobnymi, pro ¢innost nevhodnymi a nebezpenymi
pfedméty jsou napfiklad naramky, nausnice, nahrdelniky, prsteny ozdobné krouzky
aj. Déti tyto pfedméty odkladaji na uréena mista, zplsob zajisténi pfedmétu stanovi
Skolni Fad.

Déti musi mit odév a obuv v fadném a pouzitelném stavu.

Télesna vychova

Pfi télesné vychové dodrzuje Skola platné ramcové vzdélavaci programy a didaktické
zasady. Bezpeclnost déti pfitélesné vychové zajiStuje pedagogicky pracovnik po
celou dobu. Ve vyjimecnych pfipadech pedagogicky pracovnik vyuku docasné
prerusi a zajisti dozor zletilou osobou, ktera je pIné zpusobila k pravnim ukonim a
v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Vydava jasneé, pfesné a détem srozumitelné
povely a pokyny, kontroluje bezpecCnost a funkénost télocvicného naradi a nacini
pfed zahajenim vyuky. Pfihlizi zejména k fyzické vyspélosti déti, k jejich véku a
pfedchozim zkuSenostem. Pfi pohybovych &innostech v pfirodnich podminkach je
tfeba volit terén a prfekazky umeérné véku, klimatickym podminkam, rozumovému a
fyzickému vyvoji s pfihlédnutim ke kvalité vystroje déti.

Vyuka plavani
Vyuka plavani se uskutecriuje v zafizenich k tomu urCenych.

Odpovédnost za bezpec€nost déti pfi vyuce plavani, ktera je realizovana mimo Skolu,
nesou pedagogicti pracovnici, ktefi déti na vyuku plavani doprovazeji.
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Pokud v celém pribéhu vyuky nemuze byt zachovan nalezity prehled o vSech jeho
détech (u€astnicich), pedagogicky pracovnik plaveckou vyuku prerusi.

Lyzarsky vycvik

Ugastnici kurzu jsou povinni dodrzovat pfedpisy a pokyny vedouci k zajisténi
bezpeénosti a ochrané zdravi, v€etné pravidel bezpe¢ného pohybu na sjezdovych
tratich. U déti se pfi lyzarském vycviku na zakladé zhodnoceni rizik doporucuje
pouzivani lyzarskych ochrannych pfileb.

Zaci jsou rozdéleni do druzstev podle své vykonnosti a zdravotniho stavu. Pfi
rozfazeni do druzstev se nevyzaduje od uplnych zacateCnik( predvedeni vykonu,
ktery by byl nad jejich sily, ale zafadi se pfimo do druzstva.

Bezpecénost déti pfi soutézich

Vysilajici Skola zajistujebezpelnost a ochranu zdravi déti po dobu dopravy na
soutéze a ze soutézi, pokud se se zakonnym zastupcem ditéte nedohodne jinak. V
prubéhu soutéze zajiStuje bezpecnost a ochranu zdravi déti organizator.

U sportovnich soutézi, umeéleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter
soutéze vyzaduje a je to dano organiza¢nim fadem, zajistuje bezpecnost a ochranu
zdravi déti vysilajici Skola v plném rozsahu, pokud se se zakonnym zastupcem ditéte
nedohodne jinak.

Urazy déti

Urazem déti je uraz, ktery se stal détem pfi vzdé&lavani nebo s nim pfimo
souvisejicich Cinnostech. Jedna se tedy zejména o urazy déti na vychazkach,
vyletech, putovanich, exkurzich, pfi vyuce plavani a lyzafském vycviku, pfi uCasti na
soutézich.

Urazem déti neni Uraz, ktery se détem stane na cesté do $koly a zpét, nebo na cesté

na misto nebo cestou zpét, jez bylo urCeno jako shromazdisté mimo prostory Skoly
pfi akcich konanych mimo Skolu.
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EVIDENCE URAZU

Evidence uUrazu

Vedouci zaméstnanec Skoly, jemuz byl uraz hlasen, zajisti, aby byly objektivhé
zjistény a pripadné odstranény pfi€iny urazu.

Statistické zjiStovani Skolni urazovosti se provadi podle zvlastnich predpisu.

Odpovédnost za Skodu pri urazech

Skola odpovida v rozsahu stanoveném zvlastnimi predpisyza $kodu, ktera vznikla
v dusledku uUrazu. ZplUsob a rozsah nahrady Skody projedna Skola se zakonnymi
zastupci.

Sledovani urazovosti

Informace ziskané pfi proSetfovani jednotlivych Urazl déti a zakud, pfi sledovani
celkové $kolni urazovosti a rozboru jejich pFi€in vyuzivaji Skoly, organizace a organy,
Vv jejichz plUsobnosti je problematika bezpe€nosti a ochrany zdravi, k prohloubeni
preventivni ¢innosti, a to v anonymizované podobé.

KONTROLNI CINNOST

Dodrzovani podminek pro bezpelnost a ochranu zdravi déti a zakd kontroluji
prubézné vedouci zaméstnanci Skoly v ramci své plsobnosti a pInéni ukoll v oblasti
prevence rizik.

Pedagogicti pracovnici kontroluji a vyzaduji dodrzovani predpisi k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaku, jakoz i dodrzovani pokynu détmi azaky.

Do programu provérek bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech organizovanych
Skolou nejméné jednou roCné zahrnuji Skoly také kontrolu Skolnich dilen, laboratofi,
télocviCen a télocvicného naradi a nacini, skolnich hfist, Skolnich pozemku i dalSich
pracovist’ Skoly uzivanych détmi a zaky, v€etné jejich vybaveni. Pokud se na né a na
jejich vybaveni vztahuji zvlastni pfedpisy k zajisténi bezpeclnosti a ochrany zdravi pfi
praci, napfiklad o elektrickych, plynovych, zdvihacich a tlakovych zafizeni, provadéji
se na nich prostfednictvim osob se zvlastni odbornou zpusobilosti odborné kontroly a
revize ve lhatach stanovenych témito predpisy. U télocvicného naradi a ostatniho
nacini se kromé jeho béznych kontrol v hodinach télesné vychovy a v ramci provérek
bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci provadéji i odborné technické kontroly
nejméné jednou za rok, pokud nestanovil vyrobce |lhGtu kratSi. Soucasti provérek
bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi Cinnostech organizovanych Skolou je rovnéz
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kontrola vybaveni Skoly prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci, a to jak z hlediska
obsahu, tak i Ihut jejich pouzitelnosti.

Kontrola dodrzovani podminek pro bezpeénost

Kontrolu dodrzovani podminek pro bezpeénost a ochranu zdravi déti a zakd pfi
vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich Cinnostech a pfi poskytovani skolskych
sluzeb provadi Ceska Skolni inspekce, organy ochrany vefejného zdravi, popfipadé
organy inspekce prace podle zvlastnich pravnich predpisu.

Prilohy

PrFiloha €. 1 — Osnova Skoleni zakl na zacatku Skolniho roku

Priloha ¢. 2 — Osnova Skoleni déti na zac¢atku Skolniho roku
Priloha ¢. 3 — Pouceni zakl na zacatku skolniho roku — zaznam

Zavérecné ustanoveni
ZruSuje se predchozi znéni této smérnice &.j.: ZSMSDamn — 132/2012 ze dne 1. zafi

2012. Ulozeni smérnice ve spisovné Skoly se fidi Spisovym a skartaCnim fadem
Skoly.

V Damnikoveé 1. kvétna 2018 Mgr. Dagmar Habrmanova,
feditelka Skoly
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Priloha €. 1

Zakladni Skola a materska skola Damnikov

Pouceni zaka
o bezpeéném chovani pfi €innostech na zakladni sSkole
a mimo skolu

(viz. Metodicky pokyn Kk zajisténi bezpelnosti a ochrany zdravi déti a zakd ve
Skolach a Skolskych zafizenich €.j. 29J59/2001-26).

A. Poucéeni na za¢atku kazdého sSkolniho roku:
Pouceni provadi tfidni ucitel na za¢atku Skolniho roku a dale podle potifeby (napf. po
vzniku Skolniho urazu).

B. Pouceni pred prvni vyu€ovaci hodinou:

Provadi se u pfedmétl: chemie, fyzika, télesna vychova a svét prace.

Pouceni provadi ucitelé téchto pfedmétli v€éetné zaznamu do tfidni knihy.

Zde musi byt Zaci seznameni zejména s fady téchto odbornych u€eben (pracovist),
nutnost zvySené kazné a musi byt upozornéni na mozné ohrozeni Zivota nebo zdravi,
s dalSimi konkrétnimi pfikazy a zakazy.

C. Pouceni pred ¢innostmi provadénymi mimo budovu skoly:
Skolni vylet, vychazky

exkurze

brigada

lyZafsky vycvik

plavecky vycvik

brusleni

divadelni predplatné

Pouceni provadi tfidni ucitel, nebo ten, kdo bude nad détmi vykonavat pedagogicky
dohled.

Obsahuje konkrétni pokyny v€etné pouceni o vybaveni pro tu kterou €innost.
Soucasti Skoleni je i pozarni fad ubytovaciho zafizeni.

D. Pouceni pred prazdninami:
Pouceni pfed prazdninami provadi tfidni ucitel a také o tomto pouceni provede
zaznam do tfidni knihy.

Osnova Skoleni :

> ftad Skoly — pfichod do Skoly, &innost ve tfidach, o pfestavkach, chovani ve
volnych hodinach, pfed odpolednim vyuCovanim, uzavieni oken o
prestavkach,

» povinnost ohlasit pracovnikiim Skoly kazdy pfipad, kdy je na Zaka vykonavan
natlak ze strany spoluzakl nebo dalSich osob u¢astnych na vyucovani

» Cinnost v uCebnach — Tv, sté&hovani do uceben,
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YV VVV VYV VY VY

Y VYV

bezpecné chovani na chodbach a schodistich ( urazy, nevhodna nebo
poskozena obuv, pfi béhani, sjizdéni zabradli, klouzani, uderem prudce
otevienych dvefi, rozbitim velkych sklenénych tabuli ),

cesta do Skolni jidelny, chovani ve $kolni jidelné — kulturnost stolovani a
zachazeni s potravinami, opareni horkymi tekutinami, pichnuti od pfiboru
apod.,

hygienické navyky, nakazlivé nemoci, prevence,

zakaz noSeni pfredmétl do Skoly, které nejsou potfebné k vyuce, nebezpecné
nebo pfilis cenné, ( pyrotechnické vyrobky, spreje se slznym nebo
paralytickym plynem, zbrané ),

zakaz konzumace omamnych a psychotropnich latek a jejich noSeni do Skoly
chovani pfi urazech svych nebo jinych osob — ohlaSovaci povinnost,
povinnost poskytovani prvni pomoci, ohlasovani trestnych ¢ina policii,

pozarni nebezpeci, ohlaSovani, pomoc,

zachazeni s el. spotfebici, prvni pomoc pfi Urazu el.proudem,

dulezita telefonni &isla 150 — hasici, 155 — lék.zachr.sluzba, 158 — statni
policie,

umisténi pfenosnych hasicich pfistroji, jejich druhy a pouziti, zakaz
poskozovani has.pfistroju ( utrhané plomby, vypusténé napiné, poskozené
nadoby uderem — nebezpeci vybuchu)

umisténi hlavniho vypinace el.energie, hlavni uzavér vody

oznaceni unikovych cest z objektu, shromazdiste,

bezpecné chovani pfi pfichodu do Skoly a odchodu ze Skoly a na vefejnych
komunikacich,

Pouceni pfed odchodem na prazdniny :

dopravni kazen, styk s neznamymi osobami, alkohol, koufeni, toxické a omamné

latky,

pyrotechnické vyrobky, nebezpeéi pfi hrach a sportech — zvlasté koupani,

zdkaz her na stavenistich, zemédélskych a soukromych objektech, uzeh, upal,
dopravni kazen, autonehody, prvni pomoc.

Pouceni pred akcemi :

>

YV VYV VYV

pofadanymi Skolou — bezpeéné chovani, specifika nebezpeci pofadané akce —
rizika

plaveckym vycvikem — provozni fad, zakazané Cinnosti, pfivolani pomoci
Skolou v pfirodé — kazen, styk s neznamymi osobami, alkohol, koufeni, toxické
a omamné latky, riziko poranéni od zvifat, nebezpeci ustknuti, prvni pomoc
vylety — kazen, alkohol, koufeni, toxické a omamné latky, nebezpeclné
nastroje (napf.noze )

lyZzarskeé a cyklistické kurzy — kazen, bezpecna vybava, precenovani sil
exkurze — nevzdalovat se samovolné od skupiny, na nic nesahat, nestrkat se
mezi sebou, nechodit na kraje prohlubni a do zakazanych prostor,
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Nejcastéjsi priiny urazu :
» vlastni nekazen, nekazen jinych
» miCové hry — podcenovani nebezpeci — pady, naraz, vymknuti nohy, vyrazeni
dechu, oteviené poranéni, krvaceni
» Urazy pfi neukaznéném chovani o prestavkach pfi honickach, rvackach ,
nebezpecném chovani, hazeni pfedmétd po sobé&, poskozovani zafizeni
( Skolni lavice, nabytek ) pichnuti tfisky, hfebiky.
Finanéni a trestni postihy zaku a jejich rodicu :
- pfi zavinéni hmotné Skody (urazy, Sikanovani, kradeze)

O provedeném poudeni ugini zodpovédny pedagogicky pracovnik zaznam. Zaci, ktefi
nebyli v dobé pouceni pfitomni, je nutné v nejblizSim vhodném terminu poucit.

Zminéné pouceni je provedeno s ohledem na rozumovou a mravni vyspélost zaka.

V Damnikové 1. kvétna 2018 Mgr. Dagmar Habrmanova,
feditelka Skoly
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Priloha €. 2

Zakladni Skola a mateiska Skola Damnikov

Pouceni déti
o bezpeéném chovani pfi ¢innostech v materské skole

(viz. Metodicky pokyn k zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi déti a Zakl ve Skolach
a Skolskych zafizenich ¢€.j, 29J59/2001-26)

Osnova Skoleni

>
>

Y VY

YV VVVYVY

¢innost ve tfidach,

bezpecné chovani v Satné, na chodbach a na schodistich ( urazy, nevhodna
nebo poskozena obuv, pfi béhani, sjizdéni zabradli, klouzani, poranéni
od prudce otevienych dvefi, rozbiti velkych sklenénych okennich tabuli ),
chovani pfi jidle — kulturnost stolovani a zachazeni s potravinami, opareni
horkymi tekutinami, pichnuti od pfiboru apod.

hygienické navyky, nakazlivé nemoci, prevence,

zadkaz noseni predmétd do Skoly, které jsou nebezpecné nebo pfilis
cenné, ( zvykacky, pyrotechnické vyrobky , spreje se slznym nebo
paralytickym plynem, zbrané ),

pozarni nebezpeci, ohlaSovani pozaru,

nebezpeci od elektrickych zafizeni, elektricky proud,

dulezita telefonni Cisla 150 — hasici, 155 — Iék.zachr. sluzba, 158 — policie,
hasici pfistroje, zakaz poskozovani has.pfistroji ( utrhané plomby,
vypusténé naplné, poSkozené nadoby uderem —nebezpedi vybuchu ),
unikové cesty ze tfidy, shromazdiste,

bezpecné chovani na zahradé a na vefejnych komunikacich,

Pouceni pred odchodem na prazdniny:

YVVYVYYY

dopravni kazen,

styk s neznamymi osobami,

nebezpeci pfi hrach a sportech — zvlasté koupani,

zdkaz her na stavenistich, zemédélskych a soukromych objektech,

uzeh, upal,

riziko poranéni od volné pobihajicich zvifat, nebezpeci kousnuti, ustknuti,

Pouceni pred akcemi:

>

>
>

porfadanymi Skolou — bezpe¢né chovani, specifika nebezpe€i pofadané
akce —rizika,

plaveckym vycvikem — provozni fad, zakazané cinnosti, pfivolani pomoci,
vylety — kadzen, nebezpecné nastroje ( napf. kapesni noze )
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» sankovani — kazen, nachlazeni, bezpecné sariky, boby apod., pfecenovani
sil

» exkurze — nevzdalovat se samovolné od skupiny, na nic nesahat, nestrkat
se mezi sebou, nechodit na kraje prohlubni a do zakazanych prostor,

Nejcastéjsi priciny urazu:

vlastni nekazen,

nekazen jinych,

miCové hry — podcenovani nebezpeCi — pady, naraz, vymknuti nohy,
vyrazeni dechu, oteviené poranéni, krvaceni,

urazy pfi honi¢kach, rvackach, hazeni pfedmétid po sobé,

poskozovani zafizeni MS, pichnuti tfisky, hfebiky,

YV VVV

Seznameni s nékterymi vaznéj$imi Urazy, které se staly v MS.

Zminéné pouceni je provedeno s ohledem na rozumovou a mravni vyspélost ditéte.

V Damnikové 1. kvétna 2018 Mgr. Dagmar Habrmanova,
feditelka Skoly
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Priloha ¢. 3 Zakladni Skola a materska skola Damnikov

POUCENI O ZAKLADNICH ZASADACH BEZPECNEHO CHOVANI A
SOUZITi VE SKOLE, BEHEM SKOLNIHO VYUCOVANI A NA AKCIiCH

SKOLOU PORADANYCH

Nize podepsani zaci byli pou€eni o nasledujicich bezpeénostnich rizicich a
postupech:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

Zachazeni s otevienym ohném, zasady bezpe&ného pohybu po arealu Skoly,
vstupovani na rezimova pracovisté a do odbornych uceben

Zakaz noSeni a pouzivani nebezpecnych predmétl, zbrani a pfedmétu, které
se jako zbrané daji pouzit, vybusnin, pyrotechnickych vyrobkl a jinych
obdobnych pfedmétd ohroZzujicich Zivot a zdravi dalSich osob, zejména osob
mladsich 18 let

Zakaz konzumace omamnych a psychotropnich latek, alkoholu, tabakovych
vyrobkll a jinych zdravi nebezpecnych jedl, prekurzord a chemikalii
v prostorach Skoly a v dobé Skolniho vyu€ovani nebo na skolnich akcich
Zakaz pfinaseni omamnych a psychotropnich latek, alkoholu a jinych zdravi
nebezpecnych jedl, prekurzorli a chemikalii do Skoly nebo do jinych prostor,
kde probiha skolni vyu€ovani, jakoz i na Skolni akce

Zakaz vstupu do Skoly pod vlivem jakychkoliv navykovych latek, které ovliviuji
rozpoznavaci schopnosti a snizuji sebeovladani (veSkeré omamné a
psychotropni latky, alkohol, chemikalie, barbituraty a dalSi)

Povinnost ohlasit pracovnikim skoly kazdy pfipad, kdy je na zaka vykonavan
natlak ze strany spoluzakd nebo dalSich osob u€astnych na vyucovani a to
neprodlené

Povinnost ohlasit pracovnikim S$koly kazdy pfipad, kdy je Zak svédkem
situace, béhem které je na jiného zaka vykonavan natlak ze strany spoluzaku
nebo dalSich osob u€astnych na vyu€ovani a to neprodlené

Kazdy je odpovédny za Skodu, kterou svym jednanim zpusobil a doSlo —li
béhem tohoto jednani k poruSeni nékteré z pravnich povinnosti a to i
Vv pfripadé, ze Skoda byla zpisobena z nedbalosti. VeSkeré Skody zplUsobené
na majetku Skoly bude Skola vymahat po vinikovi, pfi vySetfovani veskerych
Skod zpUsobenych tfeti osobé, poskytne Skola nezbytnou soucinnost organim
¢innym v trestnim fizeni, organim obce nebo poskozenému, ktery bude po
vinikovi nahradu Skody vymahat

V pfipadé spachani protipravniho jednani (kradeze, projevy Skolniho nasili,
prestupky, trestné Ciny) spini Skola neprodlené ohlasovaci povinnosti smérem
k organim socialné-pravni ochrany déti, organim ¢&innym v trestnim fizeni,
dalSim organim obce a zakonnym zastupcim nezletilého ditéte

10)Pravidla proti Sikanovani
11)Pravidla bezpecného presunu mezi jednotlivymi budovami Skoly, pfesunu do

Skoly a ze Skoly

12)Pravidla udélovani sankci za poruseni Skolniho fadu

13)Pravidla bezpecného chovani pfi praktickém vyucCovani
Zminéné pouceni bylo provedeno s ohledem na rozumovou a mravni vyspélost nize
podepsanych zakl/zakyn, ktefi/které svym podpisem stvrzuji, Ze bylily o zminénych
rizicich a zasadach poucenily, tomuto pouceni rozumi a jsou si védomi/é dusledkd,

které

by mohlo mit nerespektovani uvedenych zasad a porusovani zminénych

bezpeclnostnich rizik.

-22.-



