JIDELNI LISTEK
23.2.-27.2.2026

PONDELI:
Piesnidavka CEREALIE S MLEKEM (OBI, MLE)
OVOCE
CAJ
Svaginka ~ CHLEB (OBI)
TUNAKOVA POMAZANKA (MLE,VEJ,RYB)
ZELENINA, MLEKO (MLE)
Obsd KAPUSTOVA POLEVKA (OBI)
COCKA PO INDICKU, VEJCE, CHLEB (OBLVEI)
SIRUP
UTERY:
Piesnidavka CHLEB (OBI)
VAJECNA OMELETA (MLE,VEJ)
CHERRY RAJCE, OCHUCENE MLEKO (MLE)
Svaginka ~ KNUSPI (OBI)
LUCINA (MLE)
ZELENINA, CAJ
Obed ZELENINOVA S TESTOVINOVOU RYZi (OBI,CEL)
HOLANDSKY RiZEK,BRAMBOROVA KASE (OBLVEJ,MLE)
MICHANY SALAT, VODA SE SIRUPEM (OBI)
STREDA:
Piesnidavka KORNSPITZ (OBLORE)
SUNKOVA PENA (MLE)
ZELENINA,BILA KAVA (MLE)
Svaginka  ZITNY CHLEB (OBI)
HRASKOVA POMAZANKA (MLE)
OVOCE, CAJ
Obad GULASOVA POLEVKA (OBI)
BAVORSKE VDOLECKY (OBLMLE,VEJ)
OVOCE, MLEKO (MLE)
CTVRTEK:
Piesnidavka TOASTOVY CHLEB S MASLEM (OBLMLE)
SYR (MLE)
PAPRIKA, KAKAO (MLE)
Svatinka ~ CHLEB (OBI)
TVAROH S PAZITKOU (MLE)
OVOCE, CAJ
Obed RYBI POLEVKA (MLE,RYB)
VEPR.VYPECKY, BRAMBOR. KNEDLIK,SPENAT (/OBI,MLE,VEJ)
OVOCE, VODA S CITRONEM
PATEK:
Presnidivka CHLEB (OBI)
MEDOVE MASLO (MLE)
OVOCE, KAKAOVY NAPOJ (MLE)
Sva¢inka ~ CHLEB (OBI)
TAVENY SYR (MLE)
ZELENINA, KAPUCINEK (MLE)
Obed KRUPICOVA POLEVKA S VEICI (OBLVEI)
KURECI SE SYR,OMACKOU,TESTOVINY (OBLMLE)
SLEHANY TVAROH,MULTIVITAMIN (MLE)

Alergeny: OBI - Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky nich; KOR - Korysi a vyrobky nich; VEJ - Vejce a vyrobky z nich; RYB - Ryby
a vyrobky z nich; ARA - Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich; SOJ - Séjové boby a vyrobky z nich; MLE - Mléko a vyrobky z néj
(v&etn& laktézy); ORE - Skoidpkové plody, ofechy, pisticie, makadamie,mandle a vyrobky z nich; CEL - Celer a vyrobky z n&j; MEK - M&kkysi a vyr. z nich;



