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PLAN PRACE — MATERSKA SKOLA

SKOLNI ROK 2025/2026



Mateiska Skola pracuje podle skolniho vzdélavaciho programu ,,Kouzelna skolka“.
Matetska Skola ma 2 tfidy s hernou a loznici. Mezi dal§i mistnosti, které muze
matetska skola vyuZivat z vybaveni Skoly, patti hraci chodba, herna Skolni druZiny,
mala télocvicna s rehabilitanimi mi¢i a horolezeckou sténou, détské hristé, Skolni

hristé a venkovni trida.

Z.akladni cile

Mateiska Skola v ramci piedskolni vychovy a vzd€lavani (dale jen ,,vzdélavani®)

« Podporuje rozvoj osobnosti ditéte pfedSkolniho véku.

» Podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji.

« Podili se na osvojovani zékladnich pravidel chovani ditétem.

« Podporuje ziskavani zékladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztaht ditéte.

« Vytvafi zakladni predpoklady pro pokraCovani ve vzdélavani.

 Napomdhd vyrovnavat nerovnosti vyvoje déti pred jejich vstupem
do zéakladniho vzdélavani.

* Poskytuje specidlni pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi
potifebami.

e Vytvéii podminky pro rozvoj nadanych déti.

Skolni  vzdé€lavaci program upfesnuje cile, zaméfeni, formy a obsah

vzdélavani podle konkrétnich podminek uplatnénych v matetské skole.

« Nabizi détem zajimavy program v souladu se vzdéldvacim programem.

» V pribchu dennich ¢innosti dava pfednost spontannim aktivitam.

« Vede déti k samostatnosti v sebeobsluznych ¢innostech, rozhodovani a vybéru
» Vyuziva prozitkovy styl uceni.

» Vede déti k samostatnému mysleni a rozhodovani.



« Vede déti k dodrZzovani pravidel.
« Vede déti k ohleduplnosti a pomoci mladSim.
« Vyuziva vybaveni Skoly.

« Nabizi neformalni spolupraci s rodici a skolou.

Prostiedky k dosaZeni cile

Zékladni prostiedek k dosazeni cilli je plnéni Skolniho vzdélavaciho programu
,,Kouzelna Skolka*, zpracovany do integrovanych blokii.
» Uspotadani vychovné-vzdélavacich exkurzi.
VEtsi prostor pro spontdnni aktivity.
PokraCovani v navstévach divadelnich ptedstavenich.
Navstévy plaveckého bazénu v LanSkroung.
Projektové dny ve Skole i mimo Skolu.

Spoluprace se Skolou a rodici.
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Spolupréce s logopedkou.

Stanoveni zasad v praci ucitele

« Skolu chapat jako otevieny systém, ve kterém Ziji, u¢i se a pracuji lidé
na zakladé ucty, vzajemné divery a spolecného zajmu.

»  Umét naslouchat.

« Sledovat a zaznamenavat vyvoj ditéte.

« Komunikovat s ditétem partnersky, projevovat empatii.

« Vyuzivat vhodnych ptileZitosti k nenasilnym hovoriim a besedam.

« Plsobit na déti takovym zpiisobem, aby formou hry a vlastni Cinnosti
ziskdvaly spravné navyky a védomosti.

* Pusobit na své okoli vlastnim ptikladem.

» Uspotadat vyuku tak, aby se vSichni Zaci ve tfid¢ citili ispéSné a uznavané.

* Uplatnovat tviirci schopnosti, dovednosti a elan.



* Vyzafovat pratelstvi a lasku.

e Mit smysl pro humor.

* Byt pravdomluvna.

* Chovat se asertivne.

e Byt dasledna.

e Povzbuzovat a motivovat.

* Hodnotit ¢iny nikoliv osobnost.
* Projevovat a pojmenovat city.

* Byt pruzna.

* Pristupovat ke kazdému ditéti jednotlivé.

Nékolik pedagogickych rad
« Ditéti sdélujeme, Ze je schopne, ale se mu pouze nepovedlo.......
« Snizovani polohy.
« Pohled z o¢i do o¢i.
e Pfimo k ditéti: ,,...vidim, Ze...*
e ,,...tose ti podafilo ...
e ,,....vidim, ze se ti to dafi....”
e ,,...zkusto ...
« Obdivny ton.
e ,,Co s tim udélame?*
« ,Jak to budeme resit?

« ,,Vidim, ze t€ to mrzi ( trapi ).*



Individualni prace s predskolaky

Grafomotorika
« Ix tydné.

« Rozcviceni ramenniho kloubu, uvolnéni zapésti, rozcviceni ruky

na rozcvic¢ovacich listech.

 Individualni prace podle metodického postupu.

Pracovni listy
* 1-—2xtydné

* Vysledné listy nutno détem zkontrolovat.

Pexeso, stolni hry, PC
e Nabidka v dopolednich ¢innostech, tak pii odpoledni Cinnosti.

Motorické cviky
Pii spoleénych cinnostech ,,pfedSkolaki* vyuzivat didaktickych pomicek

k procvi¢ovani koordinace a motoriky cel¢ho téla.



Spolec¢né planovani s détmi

» Nazev tématickée ¢asti pfipravi ucitelky s détmi ve tfidé.

« Ucitelky na tfidé provedou v uvodu tématické casti
na némz zjisti vstupni uroven znalosti déti o dané problematice.

* V vodnim diskusnim kruhu déti navrhuji €innosti, které by mohly probihat

a jak se na jejich realizaci budou podilet.

« Po 14 dnech provedou ucitelky piehodnoceni dosavadni urovné déti

v dané problematice

na

zakladé

ukazateli dosazeného

a prizptsobi zjiSténym vysledklim dalsi pldnovani ¢innosti.

« Po ukonceni tématické casti vyhodnoti ucitelky dosazenou turoven déti

v jednotlivych oblastech pisemné na zaklad¢ ukazatelti dosazeného vzdélavani.

Provoz MS

diskusni

pondéli — patek 6.15-16.15
Obsazeni oddéleni
Oddéleni Ucitelka Umisténi Trida Pocet déti
1. tfida Katefina 1. patro barevné| Malé Zirafky 21
Volosova, DiS budovy
Lucie
Hlouskova, DiS
2. trida Bc. Alena | 1. patro barevné| Velké Zirafky 22
Kiihnertova budovy
Dana Sipkov4,
DiS.
Asistenti Renata Velké Zirafky
pedagoga Vytiskova
Renata Malé Zirafky
Janigova

kruh,

vzdélavani




Rezim dne v materské Skole

Denni rezim je dostate¢né pruzny, pomér spontannich a fizenych cinnosti je
vyvazeny, a to 1 s aktivitami mimo béZzny rdmec programu. V ramci rannich
cviceni jsou zarazeny fizené zdravotné¢ preventivni pohybové aktivity. Deéti
jsou podnécovany k vlastni aktivité¢, experimentovani, pracovat mohou svym
tempem. Maji moznost Gc€astnit se ¢innosti v malych, stiednich 1 velkych skupinéch.
Snazime se o dodrzovani osobniho soukromi déti, a to nejen pi1 hygiené. Veskeré
planovani vychdzi z potfeb a zajml déti predskolniho véku. Nejsou piekraCovany
stanovené pocty déti ve tfidach, na odpoledni provoz jsou déti spojovany do jedne

ttidy z diivodu mensiho poctu déti pro odpoledne.

Ranni program:
* individudlni péce o déti
 prilezitost k uplatnéni spontadnniho pohybu
* hry ve skupinkach
* hry v koutcich
e podnécovani déti k vlastni aktivité

e ranni cviceni

Dopoledni program:
* hygiena
e svacina

 ranni kruh (spole¢né pfivitani dne, kamaradi)
 didakticky zacilené ¢innosti (dle tématu v Tfidnim vzdélavacim programu)

* individudlni péce o déti

Pobyt venku:

- vedeni déti k samostatnosti a sebeobsluze pii oblékani



* herni ¢innosti na zahrad¢ matei'ské Skoly (herni sestavy, piskovisté, odrazedla,
apod.)
* vychazky do okoli, seznamovani s ptirodou

* pfinepfiznivém pocasi je zajiStén nahradni program v MS

Klidova c¢ast dne:
e prevlékani déti
* Cteni pohadek, relaxace, odpocinek

* stavani, uklid ldzkovin

Odpoledni program:
e svalina
* odpoledni zajmové ¢innosti
* spontanni hry
 individudlni prace s détmi
* v obdobi ptiznivého pocasi jsou déti na zahradé MS
* vsichni zaméstnanci vedou déti k samostatnosti, malym

e dctem pomaha dle potieby ucitelka.



MALE I VELKE ZIRAFKY

Casové limity jsou pouze orienta¢ni, umoziuji pruzné rozhodovani, podporuji vyuziti

momentalniho naladéni déti, hravosti a tvofivosti.

6.15-8:00

- ranni schazeni

8.00 - 9:00
- volné spontanni hry

- z&jmové ¢innosti, ranni cviceni, svacina, hygiena

9.00-9.30

- didakticky zacilené ¢innosti ve skupinach i individualné
- individualni péce o déti se specifickymi vzdélavacimi
potfebami

- jazykové chvilky

- smyslové hry

9.30-11.30
- ptiprava na pobyt venku, pobyt venku v letnim obdobi je tato doba prodluZzovana pienesenim spolecné

vychovné vzdélavaci ¢innosti do venkovnich prostor

11.30 - 12.00
- hygiena, obéd, hygiena

12.00 — 14.00
- odpocinek
14.00 — 16.15

- svacCina, hygiena, volné spontanni hry

— v ptipadé¢ pfiznivého pocasi pobyt na skolni zahradé
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