
NABÍDKA KROUŽKŮ 
školní rok 2025/2026

Vaření s Dádou 
ČTVRTEK 1x za 14 dní 2.10. 2025 1.schůzka

12:45 – 14:30 hod., pro děti od 4. - 6. třídy

Náplň kroužku: děti se naučí samostatně připravovat slané i sladké pokrmy, pokrmy z teplé i studené kuchyně, pokrmy i z různých koutů světa, 
naučí se základům stolování, povedou si vlastní sešit s uvařenými recepty, děti mohou přinést svůj osvědčený recept, který bychom zvládli 
uvařit, seznámí se pracovními návyky, seznámí se se základním rozdělením potravin a jejich použití v kuchyni.

Cena: 800 Kč/ celý školní rok /max.10 dětí

Sportovní kroužek
STŘEDA 1.10. 2025 1.schůzka  

13:00 – 14:30 hod., pro děti od 4. - 7. třídy

Náplň kroužku: děti si vyzkouší různé druhy sportů, kroužek je zaměřený na rozvoj pohybových schopností a hlubšího rozvíjení nově 
získaných dovedností, vhodný pro děti, které mají rády pohyb.

Cena: 500 Kč/ celý školní rok /max.14 dětí

Keramika
STŘEDA 1x za 14 dní 1.10. 2025 1.schůzka

13:00 – 14:30 hod., pro děti od 5. - 9. třídy

Děti do kroužku potřebují jen vhodné oblečení (zástěru, starou košili apod.)! Mohou se umazat a některé glazury nejdou vyprat! Ostatní materiál 
na tvoření zapůjčíme.

Náplň kroužku: děti si vytvoří keramické výrobky, naučí se pracovat s hlínou, výrobky si ozdobí glazurou

Cena: 800 Kč/ celý školní rok /max.10 dětí

Jumping
PONDĚLÍ 6.10. 2025 1.schůzka

15:00– 16:00 hod., pro děti od 5. - 7. třídy

Náplň kroužku: skákání na trampolíně plné zábavy a písniček. Cílem cvičení je vytvořit hravou a zábavnou formou kladný vztah dětí k pohybu.

Je zaměřený na vytrvalost, koordinaci, ohebnost.

Cena: 500 Kč/ celý školní rok /max. 8 dětí

Pro přihlášení na tyto koužky použite stránky www.ddm-lanskroun.cz
Pokud jste ještě žádný kroužek s DDM nenavštěvovali, je zapotřebí si vytvořit registraci a poté se 
přihlásit na Vámi zvolený kroužek.
Naše kroužky najdete pod záložkou kroužky – místo ZŠ a MŠ Damníkov.

V případě dotazů kontaktujte p.uč. Lenku Kovářovou. 

Email: zsdamn.kovarova  @  seznam.cz  ,  tel.:731 459 516

mailto:zsdamn.kovarova@seznam.cz
https://www.ddm-lanskroun.cz/krouzky/?q=&places=40


Šmoulinky
PÁTEK 3.10. 2025 1.schůzka

12:55 – 14:25 hod., pro děti od 1. – 5. třídy

 Náplň kroužku: naučíme se taneční choreografie, procvičíme rytmus a zlepšíme si celkovou kondici

Robotika+ Dílenské práce
STŘEDA 1.10. 2025 1.schůzka

12:55 – 14:25 hod., pro děti od 5. třídy, mladší pouze s podporou staršího žáka nebo rodinného 
příslušníka

Děti si mohou vybrat zaměření kroužku Robotika nebo Dílenské práce, obě sekce spolu budou 
spolupracovat.

Robotika
Náplň kroužku: práce s robotickými a elektrotechnickými stavebnicemi, stavba různých modelů s praktickým zaměřením. 
Základy programování, robotiky. 

Dílenské práce
Náplň kroužku: Ruční zpracování dřeva a kovů. Výroba užitkových předmětů, upomínkových předmětů, modelů funkčních 
zařízení. 

3D tisk
 ÚTERÝ 1x za 14 dní (sudý týden) 14. 10. 2025 1.schůzka

15:00 – 16:00 hod., pro děti od 6. – 9. třídy

 Náplň kroužku: získání základní informací o 3D tisku, seznámení se s druhy tiskáren, základy programování v programu 
Tinkercad, informace o tom, jak získat modely na internetu, seznámení se s programem Slicer (PrusaSlicer), základní vysvětlení 
funkce 3D tiskárny a tisk na 3D tiskárně. 

--------------- návratka -------------------------------------------------------------------------------------------------------

Přihláška na kroužek – ZŠ a MŠ Damníkov

Jméno dítěte: ………………………………………………………..Třída: ………………..…………

Název kroužku: ……………………………………………………………………………….……….

Datum: ………………………………….

Jméno zákonného zástupce: ……………………..………………… 

Podpis:  …………………………
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