JIDELNI LISTEK
19. 5. -23.5.2025

PONDELI:
Piesnidavka PERNIK (MLE, OBI)
OVOCE
OCHUCENE MLEKO (MLE)
Svaginka ~ CHLEB (OBI)
RYBI POMAZANKA (RYB,MLE)
OKURKA, CAJ
Obed BROKOLICOVA POLEVKA (MLE)
ZAPEC. TESTOVINY S VEPROVYM MASEM (MLE,OBLVE])
HLAVKOVY SAL. S JOGURT DIPEM, MULTIVITAMIN (MLE)
UTERY:
Piesnidavka CHLEB (OBI)
VAJECNA OMELETA (VEI,MLE)
RAJCATA, BILA KAVA (MLE)
Svaginka ~ DYNOVY CHLEB (OBI)
PASTIKOVE MASLO (MLE)
REDKVICKA, CAJ
Obed FALESNA SLEPICI S NOKY (OBLMLE, CEL, VEJ])
FAZOLOVY GULAS, CHLEB (OBI)
OVOCE, MOST
STREDA:
Piesnidivka ROHLIK (OBI)
TAVENY SYR (MLE)
MRKVOVE HRANOLKY, MLEKO (MLE)
Svaginka ~LAMANKOVY CHLEB (OBI)
BYLINKOVE MASLO (MLE)
OVOCE, CAJ
Obéd ZELENINOVY VYVAR S CERNOU RYZ{ (OBI,VEJ,MLE,CEL)
VEPR. PECENE, BRAMBOR. KNEDLIK., SPENAT (OBI,VEJ,MLE,RYB)
SIRUP
CTVRTEK:
Piesnidavka JOGURT S COKOKULICKAMI (MLE, OBI)
OVOCE
CAJ
Svatinka ~ CHLEB S MASLEM (OBLMLE)
STROUHANY SYR (MLE)
KEDLUBNA, KAKAO (MLE)
Obad KAPUSTOVA POLEVKA (CEL.MLE,VEI)
VEPROVA JATRA, RYZE (OBI)
OVOCE, CAJ
PATEK:
Piesnidivka CHLEB (OBI)
MEDOVE MASLO (MLE)
KAPUCINEK (MLE)
Svatinka ~ TMAVY CHLEB (OBI)
LUSTENINOVA POMAZANKA (MLE)
PAPRIKA, CAJ
Oobad JARNI ZELENINOVA POLEVKA (OBI,CEL,VEJ MLE)

HOLANDSKY RIZEK, BRAMBOROVA KASE (MLE,VEJ,OBI)
KOMPOT, SIRUP

Alergeny: OBI - Obiloviny obsahujici lepek a vyrobKky nich; KOR - Korysi a vyrobky nich; VEJ - Vejce a vyrobky z nich; RYB - Ryby
a vyrobKky z nich; ARA - Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich; SOJ - S6jové boby a vyrobky z nich; MLE - Mléko a vyrobKky z néj
(véetné laktézy); ORE - Skorapkové plody, ofechy, pistacie, makadamie,mandle a vyrobky z nich; CEL - Celer a vyrobKky z néj; MEK - Meékkysi a vyr. z nich;



	jídelní lístek

