
PONDĚLÍ:

Přesnídávka CHLÉB S MÁSLEM A MARMELÁDOU (MLE, OBI)

OVOCE

KAKAO (MLE)

Svačinka SLUNEČNICOVÝ CHLÉB (OBI)

HRADECKÁ POMAZÁNKA (MLE)

OKUREK, ČAJ

Oběd POLÉVKA RAJČATOVÁ S TĚSTOVINOVOU RÝŽÍ (OBI, MLE)

ZAPEČENÉ RYBÍ FILÉ, BRAMBOROVÁ KAŠE (RYB, MLE)

KOMPOT, ČAJ

ÚTERÝ:

Přesnídávka TOUST SE SÝREM (OBI, MLE)

PAPRIKA

MLÉKO (MLE)

Svačinka TMAVÝ CHLÉB (OBI)

ČOČKOVÁ POMAZÁNKA (MLE, CEL)

RAJČE, ČAJ

Oběd POLÉVKA CIZRNOVÁ (OBI, CEL)

HOVĚZÍ PEČENĚ PO NÁMOŘNICKU, RÝŽE (OBI)

OVOCE, ČAJ

STŘEDA:

Přesnídávka CHLÉB (OBI)

ŠUNKOVÁ PĚNA (MLE)

KEDLUBNA, MLÉKO (MLE)

Svačinka KNUSPI (OBI)

ŘEDKVIČKOVÁ POMAZÁNKA (MLE)

OVOCE, ČAJ

Oběd POLÉVKA KMÍNOVÁ S VEJCI (OBI, VEJ)

ZAPEČENÉ TĚSTOVINY S VEPŘ. MASEM (OBI, MLE, VEJ)

RAJČATOVÝ SALÁT, MOŠT

ČTVRTEK:

Přesnídávka ROHLÍK (OBI)

NUTELA (MLE)

OVOCE, KAPUCÍNEK (MLE)

Svačinka LÁMANKOVÝ CHLÉB (OBI)

KRABÍ POMAZÁNKA (MLE, RYB)

ŘEDKVIČKA, ČAJ

Oběd VEPŘOVÝ VÝVAR S CELEST. NUDLEMI (OBI, MLE)

KOPROVÁ OMÁČKA, VEJCE, BRAMBOR (MLE)

MULTIVITAMÍN

PÁTEK:

Přesnídávka CEREALIE S MLÉKEM (MLE)

OVOCE

ČAJ

Svačinka CHLÉB, ŽERVÉ (OBI, MLE)

OKUREK

BÍLÁ KÁVA (MLE)

Oběd POL. ŽAMPIONOVÁ S TOUSTY (OBI, MLE)

PEČENÉ KUŘECÍ STEHNO, KROUPOVÉ RIZOTO (OBI, MLE)

OVOCE, SIRUP

Alergeny: OBI - Obiloviny obsahující lepek a výrobky nich; KOR - Korýši a výrobky nich; VEJ - Vejce a výrobky z nich; RYB - Ryby  

a výrobky z nich; ARA - Jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich; SOJ - Sójové boby a výrobky z nich; MLE - Mléko a výrobky z něj

(včetně laktózy); OŘE - Skořápkové plody, ořechy, pistácie, makadamie,mandle a výrobky z nich; CEL - Celer a vyrobky z něj; MĚK - Měkkýši a výr. z nich;

HOŘ - Hořčice a výrobky z ní; SEZ - Sezamová semena a výrobky z nich; SO2 - Oxid siřičitý a siřičitany; LUP - Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj; 

Jídelní lístek
22. 4. - 26. 4. 2024


