REZIM SKOLNI DRUZINY

Zajmové vzdélavani ve Skolni druzin€¢ obohacuje denni program Zika, zajiStuje odborné
pedagogické vedeni pti odpocinkovych i zajmovych CcCinnostech. Na zakladé mistnich
podminek maximéln¢ podporuje individudlni rozvoj zdka. Druzina nabizi ¢innosti podnétné,
zajimavé a obsahové bohaté. Zak se miize pod p¥imym i nepiimym pedagogickym vedenim
pfirozenym détskym zplsobem projevovat, zaméstndvat se a vénovat se zdbave€. Druzina
poskytuje bezpecné prostiedi, a to nejen z hlediska fyzického zdravi, ale 1 dobrych podminek
pro emociondlni a socidlni rozvoj. Skolni druzina realizuje vychovnou, vzdélavaci a
zdjmovou &innost mimo vyudovani. Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo
ptileZitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpo¢inkové, rekreatni a zajmové ¢innosti. Skolni
druzina umoziuje zaklim pfipravu na vyucovani.

Cinnosti Skolni druZziny
Odpocinkové ¢innosti

Ocekavané vystupy
- kompenzace jednostranné Gnavy
- odstranéni Unavy z vyucovani, zajisténi klidu
Obsah
- nejsou fyzicky ani psychicky naro¢né
- zafazuji se nejCastéji rdno pro zaky, ktefi brzy vstavaji a po ob&d¢e
- klidna zamé&stnani, napft. stolni a spolecenské hry, poslechova ¢innost (pohadky,
pisn¢), individudlni rozhovory s détmi

Rekreacni a zajmové ¢innosti

Ocekavané vystupy
- 0dstranéni unavy z vyucovani pohybem, tvur¢i ¢innosti, pobytem venku

r

- kompenzace zatéZe béhem Skolniho vyucovani
Obsah

- aktivni odpocinek, hry a ¢innosti jsou rusné;jsi

- zahrnuji tyto ¢innosti:



Pracovni éinnosti

Ocekavané vystupy
- rozvijeni osobnosti, tvofivych a motorickych dovednosti zéka
- umoznuji seberealizaci
- neptimo dopliiuji vyucovani

Obsah
- vyzdoba Skolni druziny a Skolni jidelny
- prace s ptirodninami, modelinou, textilem, papirem
- prace individualni, kolektivni

Vytvarné ¢innosti

Ocekavané vystupy
- rozvijeni fantazie, vnimani okolniho svéta a estetického citéni
- rozvoj motorickych dovednosti
Obsah
- poznavani riznych vytvarnych technik (malba - pastel, vodové barvy,
tempera, kresba - uhel, tus, tuzka; kombinovana technika, papirové
kolaze apod.)
- ilustrace, pocitova malba, kresba podle skute¢nosti
- vytvarné soutéZe (v ramci SD, pofadané jinymi organizacemi)

Priirodovédné Cinnosti

Ocekavané vystupy
- vytvareni kladného vztahu k pfirodé
- rozvoj znalosti o ptirodé

Obsah

- pozorovani a poznavani piirody

Sportovni ¢innosti

Ocekavané vystupy

- rozvoj obratnosti, hbitosti a celkové télesné kondice

- rozvoj komunikace v kolektivu, dodrzovani pravidel hry
Obsah

- micové a jiné sportovni hry na hfisti, v ptirodé, v t€locvicné

Hudebni éinnosti

Ocekavané vystupy

- rozvijeni hudebniho sluchu a rytmu

- dodrZovani spravné artikulace a dychani
Obsah

- zp&v, hra na hudebni nastroje

- poslech hudby

- potadani soutézi mezi zaky



Spontanni ¢innosti

Ocekavané vystupy
- kompenzace organizované Casti
- vlastni aktivita déti
Obsah
- spontanni hry déti po organizované ¢innosti
- zarazuji se nejcastéji do ¢innosti ranni a koncové druziny, pii pobytu venku

PrileZitostni ¢innosti

Obsah
- nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti
- zpravidla jsou tyto akce pro vSechna odd¢leni druziny
- karneval, besidka, atletické odpoledne, drakiada, navstévy kulturnich akci
(vystavy, divadla, muzea atd.), aj.

Priprava na vyucovani

Ocekavané vystupy
- upevnéni poznatkl, které zaci ziskali ve Skolnim vyucovani

Obsah
- je dobrovolna
- vypracovavani domécich cviceni
- didaktické hry
- tematické vychazky
V Damnikové 1. zafi 2023 Hana Duchéackové, Renata Vytiskova

vychovatelky




