Priprava ditéte na skolu prostrednictvim

kazdodennich c¢innosti:

e Predcitani pohddek — vyborny zpUsob, jak dité naucit pozorné
poslouchat a soustredit se, o pre¢teném bychom si s nim méli povidat a
pozadovat souvislé odpovédi, podobné jako kdyz se dité uci mluvit —
rozsifuje si tim slovni zasobu a trénuje vyslovnost

e Spolecny pobyt venku — jeden z nejlepSich zplisobu pro trénovani
prostorové i Casové orientace. BEhem prochazek si uvédomi rozdily mezi
rocnimi obdobimi, ¢astmi dne, setka se se zménami v pfirodé, novymi
rostlinami, zviraty apod.

e Pisnicky, basnicky, Fikadla — trénuji pamét, vyslovnost a porozuméni
tomu, co dité slysi

e Ukolovdni — ditéti bychom ¢as od &asu méli zadat tkol, ktery je v ramci
svych moznosti schopné splnit. Zaroven je tfeba trvat na tom, aby
okamzité vhodnym zpuisobem reagovalo, a nedovolit mu se rozptylovat
jinou Cinnosti

o Zaklady slusného chovadni — Skolak musi védét, kdy pozdravit, poprosit,
podékovat a v nejlepsSim pripadé i to, jakych projevi se ve spoleénosti
zdrzet. Trénovat vhodné chovani Ize napriklad pri navstéve doktora,
obchodu, ale prevainé pfimo v rodiné

e Tvoreni— kresleni, malovani a vystfihovani podporuje fantazii, zlepsuje
jemnou motoriku a manudlni schopnosti obecné

Dité touto prirozenou cestou ani nepostrehne, Ze se nécemu novému uci. Vyse
uvedené Cinnosti predstavuji nendsilny zptsob, jak pripravit dité do 1. tfidy.
V pripadé, Ze s nimi predskoldk pravidelné prichazi do styku, dosahne skolni

zralosti mnohem sndze, nez by tomu bylo v opacném pripadeé.

Toto je pouze doporuceni, které Vam ma pomoci nastalou situaci lépe
zvlddnout. Pokud budete mit jakékoliv dotazy, at uz tykajici se pokroki
Vaseho ditéte nebo budete chtit pomoci s vytvorenim , planu” ¢innosti, Ci
aktivit pro predskolni dité, miiZete mé kontaktovat prostiednictvim e-mailu
sipkovadana@seznam.cz
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