
 

SLUNÍČKA 

Časové limity jsou pouze orientační, umožňují pružné rozhodování, podporují využití momentálního 
naladění dětí, hravosti a tvořivosti. 

6.00 – 9.00  - ranní scházení, ranní hry dle volby a přání dětí, ranní cvičení, volné spontánní hry, 
                      svačina, hygiena 

 
9.00 - 9.45  - didakticky zacílené činnosti ve skupinách i individuálně 
                   - individuální péče o děti se specifickými vzdělávacími potřebami  
                     a děti s odloženou školní docházkou 
                   - jazykové chvilky 
                   - smyslové hry 

 
9.45 - 11.45 - příprava na pobyt venku, pobyt venku 
                      v letním období je tato doba prodlužována přenesením  společné výchovně  
                      vzdělávací činnosti do venkovních  prostor 

 
11.45 - 12.15 - hygiena, oběd, hygiena ( čištění zoubků ) 

 
12.15 - 13.40 - odpočinek po dobu poslechu pohádky,  
                        spontánní nebo  řízená činnost pro děti s menší potřebou spánku 

 
13.40 – 16.00 - svačina, hygiena,  
                         volné spontánní hry – v případě příznivého počasí pobyt na školní zahradě 

ORGANIZACE ČINNOSTI 


