PIZZA Z TVAROHOVEHO TESTA - BERANCI

Ingredience:

Tésto:

Meékky tvaroh 2009
v kostce

Polohruba mouka 2509
Vejce 2 ks
Prasek do peciva 1ks
Olej 4 Zice
Miéko 5 IZice
Napln

KeCup

Cherry raj¢atka

Sal

Oregano

Tvrdy syr 2009
Salam 200 g

Postup pfipravy:

Ve vétSi mise vypracujeme tésto z tvarohu, mouky, vajec, prasku do peciva, oleje,
mléka a soli. Z poloviny tésta vytvarujeme ovalné placi¢ky (télicka) a pfendame na
pfipraveny pecici papir. Z druhé poloviny vytvarujeme hlavicky, nozi¢ky, ouska,
ocasky a rohy a pfitiskneme k télickim. Potom tésto i s pe€icim papirem prfendame
na velky plech.

Beranky potfeme olejem, télicka keCupem a oblozime pllkami rajcat, posypeme
kofenim, saldmem a strouhanym syrem (syrem ne$etfime). PeCeme 12 minut pfi

teploté 185-190 °C.



SMAZENE VEJCE V TESTICKU - NEUPECENO

Ingredience:
8 ks vejce
60 g olej na smazeni

sul, mlety Cerny pepf

Tésticko:

200 g hladké mouky
2 hrnky mléka

2 ks vejce

petrzel

1,5 sacku instantniho tésticka na obalovani

Dresink:

1 mala Cervena cibule
159 g zakysané smetany
50 g majonézy (light)

2 |1Zicky ostré hoicice

Spetka cukru, stil, pepF

Postup pripravy:

Do menSiho kastralku dame vafit 8 vajec. Na dresink ocCistime, oloupeme a nadrobno
nakrajime cibuli. Zakysanou smetanu proSlehame s majonézou, hofcici. Vmichame
cukr, osolime a opepfime. Nakonec pfisypeme nakrajenou cibuli. Nechame odlezet
v chladu.

Pfipravime si téstiCko na obaleni. Do hlubokého talife dame hladkou mouku, sul,
vejce a mléko. Dobfe vySlehame na fidSi tésto. Instantni téstiCko pfipravime dle
navodu a vmichame do né&j nasekanou petrzelku.

Uvafena vejce oloupeme a obalime v pfipraveném téstiCku. V rozpaleném oleji
smazime. Vysmazena vajitka znovu obalime a proces opakujeme. Nakonec

smazena vejce v téstiCku prelijeme dresinkem a podavame.


https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=vejce
https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=olej+na+smazeni
https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=sul
https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=mlety+cerny+pepr
https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=hladka+mouka
https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=mleko
https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/pokrocile/?ingredience=vejce

ZAPEKANE BULKY

Ingredience:

Postup:

A

4 bulky

4 mensi platky Sunky

4 vejce, pokojové teploty

Y2 hrnek strouhaného syra (napf.
eidamu)

1 IZice Cerstvé petrzele, nasekané

Pfredehrejte troubu na 180 °C.
Rozfiznéte bulky v prvni tfetiné.
Vydlabejte stfed bulek.

Do vydlabané bulky dejte platek Sunky, poté vejce a nakonec 2 IZice syra a

posypejte petrzeli.

5. Vratte vrSek bulky, poté celou zabalte do alobalu a dejte na plech.

6. Pecte 10 minut pro velice tekuty Zloutek, 15 minut pro lehce uvareny

Zloutek a 15 minut a vic pro velice pevny a uplné uvareny Zloutek.
Vyndejte z trouby, vybalte z alobalu a ihned servirujte.



